
NEUROTAPING 

 APPLICAZIONI  

IN  

TRAUMATOLOGIA  

DELLO SPORT 
 

Docente: Rosario Bellia  
Fisioterapista  

Nazionale Italiana della F.I.H.P. 

MODALITÀ di ISCRIZIONE 
Prima di procedere con l'iscrizione è necessario contattare telefonicamente la 
Segreteria Organizzativa (Tel. 0392497852)  per verificare la disponibilità dei 
posti. 

 

La quota d'iscrizione  di € 240,00  (IVA inclusa) include dispensa, materiale 
didattico, bende per le parti pratiche, attestato di partecipazione.'iscrizione si 
intende accettata alla ricezione, via FAX al n. 039491497, del: 

• Modulo di iscrizione debitamente compilato e firmato 

• Ricevuta dell'avvenuto pagamento. 

Il pagamento può essere effettuato, indicando come causale:  

     NOME, COGNOME e NOME EVENTO 

- Tramite Bonifico Bancario intestato a 

Visiocare Srl, L.go repubblica 7, 20057 Vedano al Lambro (MI)  

Banca Monte Paschi di Siena  

COD. IBAN: IT68P0103034000000000890619 

 

 

 

DISDETTE e RIMBORSI 
In caso di disdetta: 

• entro il termine d'iscrizione, verrà restituito l'80% della quota ver-
sata 

• dal termine d'iscrizione, per 5 giorni lavorativi, verrà restituito il 
50% della quota 

• Scaduto questo termine, non verrà effettuato nessun rimborso. 

 

La Segreteria organizzativa si riserva di non attivare il corso qualora 
non sia raggiunto il numero minimo di partecipanti previsto 

In questo caso verranno concordate con gli iscritti le modalità di 
rimborso 

DATI CORSISTA 

Cognome* Nome*________________________� M � F 

Codice Fiscale*/P.IVA _______________________________ 

Nato/a a* Prov* il* _________________________________ 

Indirizzo* _________________________________________ 

CAP* Città* Prov.*______ ____________________ (  )  

Telefono/Cellulare/ Fax_________________ / ___________ 

e-mail  _________________________________________ 

Qualifica* (dato obbligatorio per svolgere le operazioni di segreteria) 

___________________________________________ 

Ente di appartenenza:________________________________ 

Indirizzo lavorativo: _________________________________ 

CAP* Città* Prov.*_________________________________(  ) 

INTESTAZIONE FATTURA (da compilare solo se diversa dal nominativo del corsista) 

Intestatario fattura __________________________________ 

Indirizzo lavorativo: _________________________________ 

CAP* Città* Prov.*  __________________________________ 

Firma __________________________________ 

Brescia,  17  e 18 Ottobre 2008 

Roma,   17  e 18 Novembre 2008  

Seguiranno maggiori indicazioni 

 sull’esatta ubicazione del corsi. 

Nome Evento 

_____________________________

_________ 

Visiocare Srl 

L.go Repubblica 7 

20057 Vedano al Lambro (MI) 

Tel: 0392497852/ Fax. 039 491497 

E-mails: info@visiocare.it– info@kinsiotape.com 

Brescia____ Roma ____ 

I dati personali necessari per la partecipazione ai corsi verranno trattati da 
Visiocare Srl nel rispetto di quanto stabilito dal D.Lgs 196/03, “Codice in 
materia di protezione dei dati personali”. Titolare del trattamento è Visiocare 
Srl  nella persona dell’amministratore pro-tempore della società. 

Si richiede il CONSENSO per l'utilizzo dei dati ai fini di comunicazione all'inte-
ressato di altre iniziative di Visiocare Sr.. I dati non verranno diffusi a terzi se 
non per gli obblighi derivanti dal presente contratto e potrà esserne chiesta 
in qualsiasi momento la modifica o la cancellazione. Per ulteriori informazioni 
sulle modalità di raccolta e trattamento dei dati personali è possibile consul-
tare l'Informativa generale sul sito web www.kinsiotape.com o richiederla a 
Visiocare Srl. 

 

Firma __________________________________ 



N
E
U

R
O

T
A

P
IN

G
  
in

 T
ra

u
m

a
to

lo
g

ia
 d

e
ll
o

 S
p

o
rt

  Prima giornata 

9.00 – 13.00 
Brevi cenni sul concetto di neurotaping; 
• tre tecniche base per l’applicazione del nastro; 

• lo screening test; 

• le controindicazioni; 

• le tecniche correttive: 

• a)meccanica; 

• b)linfatica; 

• c) funzionale. 
 

14.00 – 18.00 
Principali applicazioni pratiche agli arti superiori: 
• spalla; 

• Gomito 

• Polso 

• Mano 

• dita. 

• Studio applicativo di un caso d’instabilità della 
spalla, anteriore o multi assiale 

 
Tecniche pratiche di applicazione. 

Corso 
Neurotaping in Traumatologia Sportiva 

Durata: due giorni, per un totale di 16 ore. 
Destinatari: fisioterapisti, laureati in Scienze motorie, massofisioterapisti,  terapisti occupazionali,   studenti. 
Numero massimo partecipanti: 25. 
Materiale corso: dispensa, materiale didattico, bende per le parti pratiche, attestato di partecipazione. 

Il neurotaping viene usato in ambito sporti-

vo prima, durante e dopo il gesto atletico. 
Prima per preparare, per prevenire e dopo 

per defaticare. 

L’innovativa tecnica del Neurotaping si ba-

sa sulle naturali capacità di guarigione del 
corpo, stimolate dall’attivazione del sistema 

“neuro-muscolare” e “neuro-sensoriale”, se-

condo i nuovi concetti di Neuroscienza. 
Si tratta di una tecnica cor-

rettiva meccanica e/o sen-

soriale, che favorisce una 

migliore circolazione san-
guigna e linfatica nell’area 

da trattare. Nella fase ria-

bilitativa il neurotaping si 
applica per migliorare la 

circolazione sanguigna e 

linfatica; ridurre l’eccesso 

di calore e di sostanze chi-
miche presenti nei tessuti; ridurre l’infiamma-

zione. 

Inoltre il neurotaping mira ad azionare i si-
stemi analgesico endogeni; stimolare il si-

stema inibitore spinale e il sistema inibitore 

discendente; a correggere i problemi delle 
articolazioni, ridurre gli allineamenti impre-

cisi causati da spasmi e muscoli accorciati; 

normalizzare il tono del muscolo e l’anor-

malità’ di fascia delle articolazioni; migliora-
re la ROM. 

E’ utilizzato come completamento: in osteo-

patia, in chiropratica, nelle terapie manuali 
e nelle terapie fisiche. 

Seconda giornata 

9.00 – 13.00 
Tecniche pratiche di applicazione del neurotaping: 
• bacino 

• coxo-femorale 

• ginocchio 

• gamba- caviglia – piede 

• Studio applicativo di un caso di condropatia 
femoro-rotulea nell’adolescente 

 

 
14.00 – 18.00 

Tecniche pratiche di applicazione del neurotaping: 
• rachide 

• lesioni muscolari 

• contro la fatica 

• applicazioni nel nuoto, pattinaggio a rotel-
le, pallavolo, ecc.  

• neurotaping per migliorare il risultato spor-
tivo 

• regole generali di applicazione in traumato-
logia sportiva. 


